Groupes Lundi Mercredi Jeudi Samedi Total heures

Ecole de Natation ENB ENA ENA+ 45min a 1h
18h - 18h45 | 17h15 - 18h00 9h - 10h

Loisirs 11h -12h 1h

Ados/Perfectionnement

Loisirs Adultes 9h - 10h 1h

Compétition 17h - 18h 18h00 - 19h00 10h - 11h 3h

Compétition Espoir 17h - 18h 18h00 -19h00  10h -11h 3h

Elite 19h00 - 20h15  18h45 - 20h15  19h00 - 20h15 10h -11h Sh

HORAIRES DES ENTRAINEMENTS (Période scolaire)



